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Synopsis

Millones de personas son conscientes de que pueden tener problemas en el colegio, en el trabajo o
en sus relaciones sociales si no se concentran, se sientan con tranquilidad y terminan lo que han
empezado. Y, sobre todo, si no se organizan. Pero, en el caso de muchos de ellos, lo que
aparentemente es una cuestiAfA n de autodisciplina, en realidad es un problema neurolAfA gico
innato: el TDA, o trastorno por dAfAGficit de atenciAfA n. A travAfA®©s de historias en las que
relatan las experiencias de sus pacientes, tanto adultos como niAfA os, los doctores Hallowell y
Ratey muestran las variadas formas en que el TDA se puede manifestar -desde el carAfAijcter
hiperactivo provocado por un estAfA mulo concreto hasta la falta de atenciAfA n motivada por la
tendencia a fantasear en exceso- y la espectacular transformaciAfA n que puede derivarse de un
diagnAfA stico y un tratamiento precisos. Al mismo tiempo, explican en quAfA®© casos y de
quAfA® manera la medicaciAfA n puede resultar AfActil. Ambos autores han padecido el TDA, y
por eso sus consejos sobre tAfA@cnicas efectivas de modificaciAfA n del comportamiento para
superar el sAfA ndrome estAfAin ilustrados con sus experiencias personales. Tras reconocer que
el impacto del TDA en las familias y en los cAfA nyuges de quienes lo sufren puede llegar a ser
insoportable, los doctores Hallowell y Ratey tambiAfA®©n ofrecen soluciones concretas para las
personas prAfA ximas a las pacientes, incluyendo profesores y terapeutas. Este libro, asAfA |
proporciona un esclarecedor anAfAlisis de un problema que hasta hace muy poco no habAfA a
sido convenientemente identificado. Se trata de una obra dirigida a cualquier persona interesada en

el funcionamiento de la mente humana.

Book Information

Paperback: 399 pages

Publisher: Paidos Iberica Ediciones S a (January 2002)

Language: Spanish

ISBN-10: 8449311217

ISBN-13: 978-8449311215

Product Dimensions: 0.8 x 6 x 8.2 inches

Shipping Weight: 1.1 pounds

Average Customer Review: Be the first to review this item

Best Sellers Rank: #1,580,878 in Books (See Top 100 in Books) #52 inA Books > Parenting &
Relationships > Special Needs > Hyperactivity #499 inA Books > Libros en espaAfA ol > Padres

y familia > Crianza #996 inA Books > Libros en espaAfA ol > Salud, mente y cuerpo > Relaciones



Download to continue reading...

TDA: Controlando la hiperactividad. Como superar el Deficit de Atencion con Hiperactividad
(ADHD) desde la infancia hasta la edad adulta / Controlling Hype (Spanish Edition) Los aAfA os
perdidos de la vida de JesAfA%s: Desde su nacimiento a los veintisAfA®is aAfA os de edad:
(SegAfA°n Los escritos de Urantia) (Spanish Edition) The Insider's Guide to ADHD: Adults with
ADHD Reveal the Secret to Parenting Kids with ADHD Controlando Sus Emociones: En vez de que
sus emociones lo controlen a usted (Spanish Edition) Calla los NO y sAfA® feliz: Secretos para
superar IAfA mites, crAfA ticas y temores. (Especialidades Juveniles) (Spanish Edition) El Reino
de Dios EstAfA; en Vosotros [The Kingdom of God Is Within You]: El Cristianismo No como una
ReligiAfA n MAfA stica sino como una Nueva TeorAfA a de Vida [Christianity Not as Mysticism
but as a New Theory of Life] CAfA mo ayudar a los niAfA os con ADD y ADHD (Spanish Edition)
La disciplina hasta los tres aAfA os: CAfA mo pueden los padres adolescentes prevenir y
enfrentar problemas disciplinarios (Teen Pregnancy and Parenting series) (Spanish Edition)
Creatividad, S.A.: CAfA mo llevar la inspiraciAfA n hasta el infinito y mAfAjs allAfA; (Spanish
Edition) 100 Questions & Answers About Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) In Women
And Girls Los Cincos Idiomas del Amor: Como Expresar Un Verdadero Compromiso a Tu Pareja
(Spanish and Spanish Edition) ADHD Without Drugs - A Guide to the Natural Care of Children with
ADHD ~ By One of America’s Leading Integrative Pediatricians What to Expect When Parenting
Children with ADHD: A 9-step plan to master the struggles and triumphs of parenting a child with
ADHD Autism: 44 Ways to Understanding- Aspergers Syndrome, ADHD, ADD, and Special Needs
(Autism, Aspergers Syndrome, ADHD, ADD, Special Needs, Communication, Relationships)
Spanish-English English-Spanish Medical Dictionary: Diccionario MA f A@dico

EspaAfA ol-InglAfA©s InglAfA@s-EspaAfA ol (Spanish to English/ English to Spanish Medical
Dictionary) (Spanish Edition) Lightning-fast Spanish for Kids and Families: Learn Spanish, Speak
Spanish, Teach Kids Spanish - Quick as a Flash, Even if You Don’t Speak a Word Now! (Spanish
Edition) Exploding: The Highs, Hits, Hype, Heroes, and Hustlers of the Warner Music Group The
Digital Doctor: Hope, Hype, and Harm at the Dawn of Medicine’s Computer Age Fitness Launch
Formula: The no fear, no b.s., no hype, action plan for launching a profitable fitness business in 60
days - from someone who’s done it. Fitness Launch Formula: The no fear, no b.s., no hype, action
plan for launching a profitable fitness business in 60 days or less - from someone who’s done it

Dmica


http://ebooksperfect.com/en-us/read-book/Nq7Lx/tda-controlando-la-hiperactividad-como-superar-el-deficit-de-atencion-con-hiperactividad-adhd-desde-la-infancia-hasta-la-edad-adulta-controlling-hype-spanish-edition.pdf?r=uuPqTPQy%2BXNjoFQYoSWGlmJRyzZTlsZpTIO8j%2FZa8tEvxkb5HLd1zIHN9ytUxQcG
http://ebooksperfect.com/en-us/dmca

